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Dopo alcuni anni dedicati alla 
ricerca accademica svolta in Italia 
e all’estero ho cambiato 
radicalmente vita ed ho messo al 
centro del mio percorso 
professionale e personale la mia 
grande passione per le culture 
“altre” e per i viaggi solitari. 
Nel 2006, quando ancora 
collaboravo con l’Università di 
Macerata, ho deciso di aprire un 
B&B a Senigallia che mi 
permettesse di entrare in contatto 
con viaggiatori provenienti da ogni 
parte d’Italia e del mondo, 
lasciandomi altresì libera, nei 
periodi invernali, di partire alla 
scoperta del mondo.  
Nel 2010 ho potenziato l’attività di 
accoglienza in una seconda casa 
appositamente scelta nel centro 
storico di Corinaldo, e 
parallelamente ho interrotto la 
collaborazione con l’Università. 
Il tempo per i viaggi si è così 
amplificato consentendomi di 
intraprendere quelli che io ho 
denominato “viaggetti”, brevi 
incursioni improvvisate in luoghi 
vicini alla scoperta delle meraviglie 
di casa nostra. 

 

IO VIAGGIO DA SOLA  
 

 
 
Proveremo ad immergerci nella preparazione di un 

viaggio solitario, dalla sollecitazione, magari letteraria, 

della meta che ci chiama a sé all’attraversamento del 

luogo scelto, meglio se a bordo di bus fatiscenti o mezzi 

di fortuna che tanto favoriscono l’incontro con “libri 

viventi”.  

Ci renderemo conto che solo un’attenta pianificazione 

consente poi di lasciare spazio all’improvvisazione e alla 

gestione di eventuali problemi, vivendo esperienze 

autentiche di scoperta a contatto con l’altro.  

Partendo dal presupposto che poche sono le cose 

davvero indispensabili in un viaggio, e che queste poche 

pesano poco, sorrideremo di noi stessi ripensando a 

tutte quelle volte che siamo partiti carichi di cose inutili. 


